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Аннотация. В статье представлен 
аналитический обзор зарубежной и от-
ечественной литературы по проблеме 
криминализации несовершеннолетних, 
актуальность которой обусловлена уве-
личением показателей подростковой 
преступности за последнее десятиле-
тие, а также тенденцией к совершению 
ими более жестоких преступлений.

Описана специфика подростковой 
преступности и социальной дезадапта-
ции. Рассмотрена взаимосвязь крими-
нализации и виктимизации в подрост-
ковой популяции. Выделены психологи-
ческие, социально-психологические и 
клинико-психопатологические факторы 
криминализации несовершеннолетних. 
Показана роль в генезе агрессивного 
криминального и делинквентного по-
ведения таких индивидуально-психо-
логических особенностей, как высокий 
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уровень агрессивности, ситуативной и 
личностной тревожности, склонность 
к риску, неустойчивость эмоциональ-
но-волевой сферы и нарушение ме-
ханизмов осознанной саморегуляции 
(низкий уровень развития способности 
к планированию, прогнозированию и 
оценке результатов).

Среди социально-психологических 
факторов выделены особенности кри-
миногенно-виктимогенной среды, а 
именно: алкоголизация и наркомания 
родителей, характерологические чер-
ты в виде ригидности в сочетании с 
аффективной возбудимостью у род-
ственников, авторитарный стиль вос-
питания, насилие в семье, употребле-
ние подростками поверхностно-актив-
ных веществ, вовлечение в преступные 
группы и пр.

Описаны наиболее распространен-
ные психические расстройства несо-
вершеннолетних правонарушителей: 
органические нарушения, расстройства 
личности и умственная отсталость. Из-
ложены индивидуально-психологиче-
ские особенности подростков-право-
нарушителей с аномалиями психики, 
для которых характерны неустойчи-
вость интересов, нестабильность цен-
ностных ориентаций, мотивационной 
сферы, раздражительность, гневливые 
реакции, отрицание социальных и пра-
вовых норм.
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Отдельный раздел посвящен основ-
ным направлениям современных отече-
ственных и зарубежных исследований 
факторов криминализации подростков, 
которые обобщены и представлены в 
таблице.

Показано, что существует дефицит 
научных работ, посвященных выделе-
нию групп риска криминального пове-
дения. Анализ источников выявил не-
достаточную валидность научных за-
ключений, обусловленную дизайном 
исследований, в которых отсутствуют 
группы сравнения.

Ключевые слова: криминализа-
ция, виктимизация, криминогенно-вик-
тимогенная среда, подростковые группы 
риска, предикторы отклоняющегося по-
ведения, психологические, социально- 
психологические, клинико-психопатоло-
гические факторы, аномалии психики.

Введение
Социальная и научно-практическая 

востребованность изучения пробле-
мы криминализации несовершенно-
летних обусловлена отрицательной 
динамикой показателей подростковой 
преступности. Согласно данным Гене-
ральной прокуратуры Российской Фе-
дерации, в период с 2010 года по май 
2018 года несовершеннолетними или 
при их соучастии совершено свыше 
520 тыс. преступлений (прирост с –17,1 
до +2,4 %), из них –110 тыс. эпизодов 
отнесены к категории тяжких престу-
плений (с 21,1 до 4,3 %), более 16 тыс. –  
к особо тяжким деликтам (прирост с 
18,4 до 25,1 %) [24]. Зафиксировано 
также увеличение числа несовершен-
нолетних, находившихся на момент 
совершения преступления в состоя-
нии наркотического или алкогольного 
опьянения (+66,9 %) и имевших опыт 
преступной деятельности (+3,9 %) [6]. 

Более 55 % преступлений совершено 
подростками в составе группы, несо-
вершеннолетние вовлекаются в орга-
низованную преступную деятельность 
взрослыми рецидивистами, причем не-
редко группы носят характер экстре-
мистской или религиозной направлен-
ности [14].

Наряду с высоким уровнем под-
ростковой преступности отмечена 
тенденция к большей жестокости и не-
предсказуемости совершаемых дей-
ствий, по сравнению со взрослыми 
преступниками [2]. Обращает на себя 
внимание возрастающее число изощ-
ренных преступлений, сопровождаю-
щихся «глумлением» над личностью, 
групповыми избиениями, преступле-
ниями против половой неприкосновен-
ности, убийствами других людей, преи-
мущественно сверстников, животных, 
при этом нередко с использованием 
фото- и видеосъемки.

Ряд психологических работ, посвя-
щенных исследованию криминального 
поведения несовершеннолетних, ори-
ентирован на изучение индивидуаль-
но-психологических особенностей под-
ростков с делинквентным поведением 
с учетом их гендерной специфики, на 
определение влияния социальной сре-
ды на дезадаптацию личности и форми-
рование агрессивного криминального 
поведения [10, 11, 23, 32, 34, 39].

В рамках судебной психологии и 
психиатрии за последние десятиле-
тия активно разрабатывалась про-
блема насилия, в том числе для уточ-
нения критериев экспертных оценок 
психического состояния подростков с 
криминальным поведением и назна-
чения дифференцированных мер про-
филактики криминализации молодежи  
[4, 7, 8, 22, 25]. Тем не менее суще-
ствует дефицит работ по проблеме 



Прикладные и экспериментальные исследования 51

раннего выявления наиболее уязви-
мых категорий подростковой популя-
ции (групп риска) как в отечественной, 
так и в зарубежной психологии. Объ-
ектом большинства исследований яв-
ляются только несовершеннолетние 
правонарушители.

Эмпирические исследования фак-
торов криминализации

Анализ зарубежной и отечествен-
ной литературы по проблеме крими-
нализации подростков показал, что 
предметом современных исследова-
ний являются факторы криминализа-
ции несовершеннолетних, изученные 
еще в 70–80-х годах, то есть более  
30 лет назад. Немногочисленны ра-
боты, учитывающие изменения соци-
альной ситуации развития, трансфор-
мацию гендерных стереотипов, базис-
ных ценностей, низкую информацион-
ную безопасность и пр. Употребление 
спиртных напитков, табакокурение и 
раннее начало половой жизни на се-
годняшний день стали допустимой нор-
мой в подростковой среде.

Значительный вклад в исследова-
ние преступности несовершеннолет-
них внесли работы Н. Ф. Кузнецовой 
(1969), К. Е. Игошева (1971), Г. М. Минь-
ковского (1975), И. И. Карпец (1992),  
Ю. М. Антоняна (1996, 2013), Н. И. Крю-
ковой (1997), В. Д. Ермакова (1999), 
В. Е. Квашис (1999), С. Я. Лебедева 
(2004), Н. И. Ветрова (2005), А. И. Дол-
говой (2011) и др.

Генез криминального и делинквент-
ного поведения, психические анома-
лии у несовершеннолетних правона-
рушителей, их индивидуально-психо-
логические особенности изучались 
М. А. Алемаскиным (1968, 1985),  
Н. И. Фелинской (1968), В. В. Короле-
вым (1992), С. А. Беличевой (1994, 
2012), М. Ю. Кондратьевым (1994, 

2005), А. Е. Личко (1999), Е. Г. Дозор-
цевой (2000), В. Г. Булыгиной (2006), 
Д. С. Ошевским (2006), F. Homburqer 
(1926), M. Rutter (1990), L. Hersov 
(1990, 1994), D. L. Nolte (1998) и др.

Акцент на изучении подростковой 
агрессивности и ее криминальных 
форм был сделан в работах: С. Н. Ени-
колопова (2002), A. Bandura (1959, 
1973, 1976), P. A. Goldstein, L. Krasner 
(1983), R. H. Walters (1994) и др. Раз-
рабатывались вопросы эффективно-
сти профилактики подростковой пре-
ступности (Г. М. Миньковский, 1987, 
К. Е. Игошев, 1989, В. С. Афанасьев, 
1993, И. П. Башкатов, 1993, М. Ю. Кон-
дратьев, 1997, Я. И. Гилинский, 2001, 
М. Г. Дебольский, 2001, Ю. А. Клейберг, 
2005, Л. Б. Шнейдер, 2005 и др.). Пер-
вый концептуальный подход к факто-
рам криминализации изложен в тру-
дах Х. М. Чарыхова (1910), С. К. Гоге-
ля (1910), П. И. Люблинского (1923),  
Е. К. Краснушкина (1927), А. А. Жи-
жиленко (1927), Д. Валлерстайна и  
К. Уайла (1940) и др.

На сегодняшний день особую по-
пулярность набирает изучение влия-
ния средств массовой информации на 
формирование криминального поведе-
ния (С. Н. Ениколопов, 2001, Н. Е. Мар- 
кова, 2001, П. С. Самыгин, 2003,  
К. А. Тарасов, 2006, А. В. Федоров, 
2009 и др.).

Большинство работ ориентиро-
ваны на выделение специфических и 
неспецифических факторов (психофи-
зиологических, индивидуально-психо-
логических и социально-психологиче-
ских) криминализации. Подростковый 
возраст выделен как неспецифиче-
ский фактор криминального поведе-
ния, так как особенности подростково-
го возраста увеличивают риск возник-
новения отклоняющегося поведения. 
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Специфическими факторами крими-
нального поведения являются инди-
видуально-психологические особенно-
сти, аномалии психики, особенности 
микросоциальной среды (стратегии се-
мейного воспитания, специфика взаи-
моотношений в школе и пр.).

Факторы криминализации несовер-
шеннолетних подразделяются на пси-
хологические, социально-психологиче-
ские и клинико-психопатологические.

К психологическим факторам кри-
минализации отнесены завышенная 
или заниженная самооценка; высокий 
уровень ситуативной и личностной тре-
вожности; ригидность, агрессивность, 
склонность к риску; неустойчивость 
эмоциональной сферы и низкий уровень 
эмоционального интеллекта; нарушение 
механизмов, сдерживающих агрессив-
ные реакции; повышенная внушаемость 
и пр. [2, 7, 9, 12, 14, 18, 19, 31, 38].

Я. А. Корнеевой (2016) выделены 
мотивационные профили несовершен-
нолетних правонарушителей. Для них 
характерно преобладание импульсив-
ного мотивационного профиля, высо-
кая мотивация к комфорту, склонность 
к риску, конфликтность и раздражи-
тельность, выраженное стремление к 
улучшению своего социального стату-
са и взаимодействию со сверстниками. 
Подростков с нормообразным поведе-
нием отличает регрессивный мотива-
ционный профиль и высокая общая ак-
тивность. У несовершеннолетней груп-
пы риска девиантного поведения от-
мечен регрессивный мотивационный 
профиль при выраженном стремлении 
к получению удовольствия, поддержа-
нию жизнеобеспечения, комфорту и в 
меньшей степени – к улучшению соци-
ального статуса [18].

Г. В. Шевченко (2013) изучал взаи-
мосвязь виктимогенно-криминогенно-

го потенциала и типов криминального 
поведения несовершеннолетних. Для 
подростков, не совершавших престу-
пления, наиболее значимой ценностью 
является честность; для лиц, вовлечен-
ных в совершение антиобщественных 
действий, характерна независимость; 
для несовершеннолетних, совершив-
ших общественно опасное деяние, – 
стремление к власти при незначитель-
ности таких ценностей, как честность, 
терпимость и чуткость [31].

Среди социально-психологических 
факторов исследователи выделяют 
следующие: алкоголизм и наркома-
ния родителей, расстройства лично-
сти у родственников в виде ригидности 
с высокой аффективной возбудимо-
стью, социальное сиротство, физиче-
ское, психологическое и (или) сексу-
альное насилие в семье, дисфункция 
родительских практик (авторитарный 
стиль воспитания с применением на-
силия по отношению к несовершенно-
летнему), уходы из дома и бродяжни-
чество, распитие спиртных напитков 
в компании сверстников с асоциаль-
ным поведением, криминогенное вли-
яние неформальных групп и вовлече-
ние в преступные группы взрослыми 
рецидивистами, а также – пропаган-
да «культа насилия» в средствах мас-
совой информации и сети Интернет  
[1, 6, 10, 11, 13, 15, 20, 21, 26–30, 34, 
41, 43]. Отдельное место в детермина-
ции преступной активности несовер-
шеннолетних занимает криминоген-
но-виктимогенная среда. Она харак-
теризуется степенью криминализации 
территориального и семейного окруже-
ния, выраженностью алкоголизации в 
ближайшем окружении, в том числе сте-
пенью аддиктивного поведения самого 
подростка, распространением насилия 
и сексуальной распущенности [20].
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Большинство авторов относят де-
линквентное и криминальное поведе-
ние несовершеннолетних к крайним 
формам социальной дезадаптации лич-
ности. В случае ослабления социально-
го контроля и безнадзорности проис-
ходит искажение базовых социальных 
ценностей. Дезадаптивное поведение 
проявляется в асоциальных поведенче-
ских стереотипах, что влечет за собой 
формирование устойчивого антисоци-
ального типа поведения (Н. Ю. Макси-
мова, Е. Л. Милютина, 2000, Д. Ф. Пе-
трусевич, 2011, Т. Д. Молодцова, 2013, 
Г. А. Овчинникова, 2013, С. Г. Еремеев, 
2014 и др.).

Клинико-психопатологические фак-
торы криминализации. Среди несовер-
шеннолетних правонарушителей число 
лиц с психической патологией состав-
ляет не менее 50 % [5], по другим дан-
ным, психическими расстройствами 
страдает до 80 % несовершеннолет-
них [13].

По данным эмпирических иссле-
дований несовершеннолетних пра-
вонарушителей с аномалиями пси-
хики, наиболее распространены пси-
хические расстройства органическо-
го спектра, расстройства личности 
и умственная отсталость различной 
степени выраженности. Подросткам 
с аномалиями развития свойствен-
на личностная структура с неустой-
чивостью собственных отношений и 
интересов, нестабильность ценност-
ных ориентаций, мотивационной сфе-
ры, когнитивный дефицит, отсутствие 
способности к проявлению эмпатии, 
склонность к раздражительности, 
гневливым реакциям, равнодушное от-
ношение к человеческим ценностям, 
отрицание социальных и правовых  
норм [5]. 

Наиболее актуальные исследова-
ния факторов криминализации под-
ростков за последние 5 лет обобще-
ны и представлены в таблице 1.

Таблица 1

Эмпирические исследования факторов риска криминализации в подростковом возрасте

Область изучения Результаты Автор, год

Исследования психологических факторов риска криминализации несовершеннолетних

Особенности самоконтроля, 
импульсивности, агрессив-
ности и эмпатии у подрост-
ков с делинквентным пове-
дением

21 % подростков имеют низкий уровень де-
линквентного поведения, 59 % – средний,  
20 % – высокий. Выявлена достоверно по-
ложительная корреляционная взаимосвязь 
между делинквентным поведением, агрес-
сивностью и импульсивностью в подрост-
ковом возрасте. Из этого следует, что чем 
выше уровень агрессивности и импульсивно-
сти, тем выше уровень делинквентного пове-
дения у подростков

В. Е. Купченко,  
О. В. Ратанина, 2016

Эмоциональный интеллект 
у несовершеннолетних осу-
жденных

У несовершеннолетних осужденных уровень 
эмоционального интеллекта (EI) и самокон-
троля ниже по сравнению с нормативной 
группой сверстников. Между подростками, 
совершившими насильственные и ненасиль-
ственные преступления, не выявлено значи-
мых различий, что указывает на то, что черта 
EI может не иметь большого значения, когда

S. Milojević, A. A. 
Dimitrijević, Z. J. 
Marjanović, A. 

Dimitrijević, 2016
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речь идет о дифференциации насильствен-
ного и ненасильственного поведения

Девиантное поведение мо-
лодежи

Одной из деструктивных форм девиантного 
поведения выступает патологическая игро-
вая зависимость и аутоагрессивное (суици-
дальное) поведение

С. В. Бабурин, 2017

Когнитивная сфера и меха-
низмы адаптации

Подростки, нарушившие закон, демонстри-
руют более низкий уровень эмпатии и более 
высокий уровень агрессивного поведения, 
эмоциональной нестабильности и гнева. 
Молодые правонарушители используют ар-
гументы, ориентированные на личную выгоду 
или на то, чтобы в большей степени заручить-
ся поддержкой других при принятии решения

A. Llorca-Mestre,  
E. Malonda-Vidal,  

P. Samper-García, 2017

Исследования социально-психологических факторов  
риска криминализации несовершеннолетних

Характеристика подростко-
вой преступности

Увеличивается количество особо тяжких пре-
ступлений (+4,5 %), совершенных несовер-
шеннолетними, и число подростков, находив-
шихся на момент совершения преступления 
в состоянии алкогольного или наркотическо-
го опьянения (+66,9 %), имевших опыт пре-
ступной деятельности (+3,9 %)

А. В. Богданов,  
Е. Н. Хазов,  

В. Ю. Назаров, 2013

Виктимность жертв насиль-
ственных преступлений. 
Взаимосвязь виктимизации 
и криминализации

Более 50 % семейно-бытовых преступлений 
совершаются в присутствии несовершенно-
летних; 68,5 % правонарушителей выросли 
в семьях, где выявлен факт насилия над чле-
нами семьи

Н. И. Федорова, 2014

Вовлечение в антисоциаль-
ную активность

88 % вовлекающих лиц – друзья, знакомые, 
2 – малознакомые лица, родители, 8 % – дру-
гие родственники, друзья родителей. Опреде-
ляющий фактор совершения преступления –  
виктимное поведение подростка

З. Р. Ханова, 2014

Криминальное поведе-
ние несовершеннолетних.  
Рецидив

Более 50 % несовершеннолетних, совер-
шивших преступление, реализует повторный 
эпизод также в подростковом возрасте. Три 
судимости и более имеют 8,1 % несовершен-
нолетних. 70 % несовершеннолетних после 
отбытия наказания возвращаются в крими-
ногенную среду

Р. С. Ефремов, 2015

Психосоциальная деформа-
ция семьи

Основным фактором десоциализации несо-
вершеннолетнего является не структурная 
составляющая семьи (отсутствие одного из 
родителей), а ее психосоциальная деформа-
ция (стили семейного воспитания и особен-
ности межличностных отношений)

А. А. Реан, 2015

Насильственные правона-
рушения, совершаемые не-
совершеннолетними

55 % преступных посягательств совершает-
ся подростками в составе группы. Более 80 %  
асоциальных подростковых групп имеют сме-

С. В. Корнакова,  
С. А. Корягина, 2016
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шанный, разновозрастный состав участников 
группы. 90 % убийств и случаев причинения 
тяжкого вреда здоровью совершено подрост-
ками в состоянии алкогольного опьянения

Домен социального небла-
гополучия

У несовершеннолетних, подвергшиеся воз-
действию нескольких факторов риска кри-
минализации (распад семейных отношений, 
разбалансированность функций воспитания, 
низкий социальный статус и др.), в 4 раза 
возрастает риск дезадаптации и психических 
расстройств. Наличие более четырех факто-
ров риска десятикратно увеличивают вероят-
ность развития психических расстройств

J. Savolainen,  
A. Eisman,  

W. A. Mason,  
J. A. Schwartz,  
J. Miettunen,  

M.-R. Järvelin, 2018

Исследования клинико-психопатологических факторов  
криминализации несовершеннолетних

Структурно-динамический 
аспект саморегуляции под-
ростков и его нарушения у 
несовершеннолетних с вы-
раженными психическими 
расстройствами

У больных шизофренией выявлена изоли-
рованность процессов саморегуляции, от-
сутствие преемственности и поэтапности ее 
отдельных звеньев. У больных органическим 
психическим расстройством обнаружена 
недифференцированность и свернутость 
отдельных звеньев процесса саморегуляции

В. Г. Булыгина, 2006

Систематика психических 
расстройств у несовершен-
нолетних правонарушите-
лей и безнадзорных

В группе несовершеннолетних правонаруши-
телей из 150 человек у 113 диагностирова-
ны психические расстройства. Соматические 
расстройства у несовершеннолетних право-
нарушителей – в 57,3 % случаев; умственная 
отсталость – в 10,7 %, нарушения в психиче-
ском развитии – 10,7 %, психопатологиче-
ские синдромы – 54 %

Л. О. Пережогин, 2010

Правосознание и особен-
ности формирования де-
линквентного поведения 
подростка

Процесс криминализации происходит посте-
пенно. На первом этапе подросток демон-
стрирует делинквентное поведение, которое 
возникает вследствие психических аномалий –  
неадекватность эмоциональных реакций, ри-
гидность поведения, аффективные реакции, 
нарушение волевой сферы. При ослаблении 
социального контроля происходит отверже-
ние базовых социальных ценностей

С. Г. Еремеев, 2014 

Предикторы криминального 
поведения у несовершен-
нолетних подростков с пси-
хическими расстройствами 
(гендерный аспект)

Девушки-правонарушители совершали тяж-
кие и особо тяжкие правонарушения в одиноч-
ку в отношении ближайшего окружения, что 
коррелировало с жестоким обращением вну-
три семьи. У подростков женского пола наря-
ду с органической патологией (50,3 %), пре-
обладали расстройства личности (26,6 %).  
У юношей-правонарушителей преоблада-
ли групповые правонарушения средней 
тяжести. У подростков мужского пола с 
противоправным поведением отмечалось 

В. Д. Бадмаева,  
И. А. Чибисова,  

С. С. Русинова, 2017
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преобладание органических психических рас-
стройств – 57,6 %, шизофрения и расстрой-
ства шизофренического спектра – 9,9 %,  
формирующиеся расстройства личности – 
9,1 %, умственная отсталость – 5 %, соци-
ализированное расстройство поведения и 
прочие расстройства – 8,4 %

Эмоциональное, физиче-
ское и сексуальное жесто-
кое обращение в отношении 
задержанных несовершен-
нолетних правонарушите-
лей мужского пола

Большинство несовершеннолетних, подверг-
шихся сексуальному насилию, также подвер-
гались эмоциональному и физическому на-
силию, что отражало серьезные нарушения 
семейных систем. Множественные злоупо-
требления в детском возрасте были связаны 
с различными расстройствами

M. Aebi,  
S. Linhart,  

Thun- L. Hohenstein,  
C. Bessler,  

H.-C. Steinhausen,  
B. Plattner, 2015

Профилактика и сопрово-
ждение подростковой груп-
пы риска 

Выявлен дефицит в зарубежных научных 
исследованиях по комплексному сопрово-
ждению сохранения психического здоровья 
подростковой группы риска (безнадзорные, 
правонарушители, бездомные)

G. Vojt,  
K. Skivington,  
H. Sweeting,  
M. Campbell,  

C. Fenton,  
H. Thomson, 2018

Таким образом, анализ эмпириче-
ских исследований за последние 5 лет, 
представленных в таблице, показал, 
что основными направлениями изу-
чения проблемы криминализации не-
совершеннолетних являются: особен-
ности эмоционально-волевой сферы 
подростков с различной степенью кри-
минальной активности; эмоциональ-
ный интеллект, когнитивное функци-
онирование; адаптационный ресурс 
подростка; криминогенно-виктимо-
генный потенциал, как личности, так и 
социальной среды; психосоциальная 
деформация семьи и дисфункциональ-
ность тактик воспитания; индивидуаль-
но-психологические особенности под-
ростков с аномалиями развития; пре-
дикторы криминального поведения.

Заключение
Аналитический обзор зарубежных 

и отечественных исследований кри-
минализации подростков позволяет 
сделать вывод о том, что за последние 

десятилетия изучена и представлена 
общая характеристика подростковой 
преступности, выделены индивиду-
ально-психологические особенности 
несовершеннолетних правонарушите-
лей, выделены механизмы адаптации 
личности и причины отклоняющегося 
поведения в подростковом возрасте. 
Отдельным вектором эмпирических 
исследований являются психические 
расстройства у подростков, совершив-
ших общественно опасные деяния.

Несмотря на актуальность изуче-
ния криминализации несовершенно-
летних и широкую представленность 
работ по данной тематике, существует 
дефицит исследований, направленных 
на выявление групп риска и выделе-
ния предикторов отклоняющегося по-
ведения.
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